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AuralKids®
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Elige el mejor plan de audicion para tu hijo
con todos los servicios incluidos almes

*Incluye la adaptacion de un audifono de nivel 220 dentro del programa Aural Service Kids.
Para adaptaciones de dos audifonos, la cuota minima es de 59 €/mes.

Ven a visitarnos y pregunta por nuestro programa Aural Service Kids.

* Audifonos con inteligencia artificial y conectividad directa
® Financiacion sin intereses a 4 anos

® 4 anos de garantia y pilas gratis

 Seguro de rotura y robo

e Atencién Aural

® Revisiones gratuitas

En el Centro Pediatrico Integral Aural de Valencia combinamos la atencion audioprotésica con la
intervencion logopédica con objeto de valorar el beneficio auditivo que reportan los audifonos para
el desarrollo del lenguaje oral, lo que aporta un valor anadido a la adaptacion proteésica.
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Empezamos un ano méas y ha de ser con un extra de
ilusion, esfuerzo e imaginacion.,

ContinGan las mismas dificultades que tiene nuestro
colectivo y que se vieron aumentadas con las medidas
Covid. Los alumnos siguen sin tener las mascarillas
transparentes en las escuelas y no todos tienen sus
emisoras de FM o Bucles Magnéticos. Tampoco la
nueva Ley de educacion aporta algo nuevo a las nece-
sidades del colectivo de las personas sordas.

Desde Aspas Valencia sequimos buscando nuevas ma-
neras de solucionar las dificultades que nos van sur-
giendo y también sequimos buscando mas fuentes de
financiacién bajo la actual situacién de incertidumbre.
Este ano, resulta todavia mas necesario estar unidos y
tras las ultimas elecciones, formamos parte de la junta
directiva de nuestra Federacion Nacional FIAPAS. Entre
todos sera mas facil encontrar soluciones.

Se han llevado a cabo numerosas reuniones con los
distintos ministerios para animar a que las mascarillas
comunicativas puedan ser legalizadas, ya que no se
cambian los procesos de homologacion.
En fin, este 2021 es un ano en el que debe-
mos mantener las ganas de salir adelante,
no van a desaparecer las dificultades por
cambiar de ano, aunque supuso un alivio
cambiar de calendario.

Deseamos sequir estando a vuestro
lado para todo lo que necesitéis. Ser
vuestro apoyo es nuestra razén de
ser y lo que nos anima dfa a dfa a
sequir en marcha.

Muchas gracias.

Un afectuoso saludo.

Mari Pérez
Presidentn de Aspas
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Deseo colaborar con ASPAS VALENCIA. Por favor, escoge una de las modalidades:

_:| La cantidad de..............ccesen..... MeNSUAleES,
[ ]La cantidad de......eoo..ooen.......al afio.
| La cantidad de... .....de manera puntual (una sola vez).

ENTIDAD.

NOMBRE APELLIDOS

§ DOMICILIO: calle/plaza/avda

; Ndmero Escalera Piso Puerta Poblacién

! CP Provincia Teléfono

__|Padre/Madre __|Profesionales (especifique profesion)

; | Profesor | Asociacion (especifique tipo asociacion)
| | Afectado | Entidad/Organismo.

! __|Ootros

| | Domiciliacién bancaria.

__|Transferencia a La Caixa. Cédigo IBAN ES38 2100 1381 1702 0011 7349
Pz. Mercado N° 40. 46001 Valencia

| |Giro Postal.

5 Pais (solo extranjeros) Email :
: | Cheque Bancario. E

COCHLEAR IMPLANT SYSTEM

Neuro 2 -
Donde el sonido se encuentra
con el diseno

El procesador de sonido IC mas pequeno
del mercado

El Neuro 2 es-el procesador de sonido IC mas pequeno del mercado,
ademas de elegante y discreto. Pero es mucho mas que solo su
tamano. Combina gran calidad de sonide, con innovadoras
caracteristicasy practicos accesorjos para todas las edades yestilos

de vida, gracias a su disefio ya ha ganado varios premios.

Todos los aspectos del Neuro 2 han sido disefiados para cumplir con
los mas altos estandares de calidad. Ya sea su cable transparente
reforzado con kevlar, o la clasificacion |IP68 — la mayor proteccion
contra €l polvo y agua en la industria de |€ — alcanzada sin accesorios
adicionales, Neuro 2 esta disefade para brindarle confianza auditiva
durante todo el dia, los 365 dias del ano.

Because _
sound matters www.oticonmedical.com/Neuro2




El Ultimo fin de semana de sep-
tiembre se celebra el Dia Inter-
nacional de las Personas
Sordas. Con motivo de ello, el
domingo 27 ASPAS VALEN-
CIA fue invitada por la Acade-
mia de Baile de los Hermanos
Agramunt a presenciar un trai-
ning de baile deportivo.

Varios de nuestros asociados
acudieron para disfrutar de la
técnica de los alumnos vy alum-
nas de la academia, entre los
que se encuentra lvan Navarro,
conocido bailarin perteneciente
a nuestra asociacion. Agrade-
cemos a la Escuela su invitacion
y la atencion recibida.

Este ano quisimos también
relvindicar los problemas surgi-
dos por las medidas sanitarias
tomadas ante la COVID 19 para
las personas con sordera.

Por ello se publico en las redes sociales
un video ‘explicativo grabado por nues-
tros nifos 'y ninas donde expresaban

Dia Internacional

de las - con su propia voz las dificultades que
Personas Sordas 2 %20 tiene ala hora de enfrentarse a situacio-
nes de su vida cotidiana, especialmente

ensus colegios.
helix Podéis ver el video en este enlace

: . _ 53 https://youtu.be/JISONbLd3X]
=== N %{“’ @ iINO OS 11O PERDAIS!!
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ASPAS SPEAK

LA ASOCIACION ASPAS VALENCIA
Y AIP LANGUAGE INSTITUTE HAN EMPEZADO
UN BONITO PROYECTO DE COOPERACION SOCIAL JUNTOS

En el mes de marzo surgié la idea
de que los estudiantes extranjeros
que vienen a aprender espanol en

duuieres AIP Language Institute dieran clases

de repaso de inglés en ASPAS

anrender para dar apoyo a las nifas y nifos

miembros de su asociacién y con

inglés nero problemas de discapacidad auditiva.

(Clases voluntarias que los alumnos

i de AIP Language Institute realiza-

te GHBSIa 0“' Ia rian de forma gratuita y simple-
= =z mente con el propésito de conocer
nronunclaclﬂn otras realidades en Valencia fuera

de su entorno habitual e intercam-
corre cta? biar conocimientos y compartir sus
experiencias culturales en Valencia.
Debido a la situacion de COVID no
se pudo iniciar este proyecto tan
enriquecedor en marzo, pero afor-
tunadamente  en  Septiembre
conseguimos  que  empezara.
Ahora los estudiantes de espanol
de AIP Language Institute ayudan a
estos nifos v nifas con sus debe-
res de inglés, juegan, cantan vy
hacen conversacién en inglés.
Creemos que se trata de una inicia-
tiva social enriquecedora para
todos. Una inmersién en nuestra
culura diferente que tanto benefi-
cio a nivel personal les esta repor-
tando a estos valientes voluntarios
de todo el mundo.

Si estas interesado en inscribirte al
programa para que tu hijo o hija
reciba clases de inglés on line con
alumnos nativos, escribe un email
indicando los datos de la persona
asociada al siguiente correo
electrénico:
saaf@aspasvalencia.com

language
Institute

Ryan Schraderl nuestro nuevo profesor
que inicia su actividad con nosotros




D esde el afo 2005, Aspas Valencia viene ofreciendo el servicio de logopedia a nuestros asocia-
dos de manera continuada con la finalidad de reforzar los procesos de intervenciéon de las personas
con problemas de audicion en las diferentes etapas del desarrollo. Este servicio centra sus objetivos
en favorecer la adquisicién del lenguaje oral como herramienta de comunicacién y como base
imprescindible para el desarrollo de un pensamiento estructurado, haciendo asi posible el acceso a la
informacién verbal, tanto oral como escrita.

Para ello, el equipo de logopedas se adapta a la realidad de cada persona
con discapacidad auditiva, ya que nos encontramos ante un grupo de usua-
rios muy heterogéneo, estableciendo los sisternas de comunicacion apro-
piados para cada caso, siendo la lengua oral nuestra principal via, de manera
que cada persona pueda desarrollar v adquirir habilidades linguisticas com-
petentes para poder integrarse en la sociedad. Por ello, la funcién de las
logopedas consiste en establecer, favorecer, facilitar y potenciar la comuni-
cacion, abarcando todas las dimensiones del lenguaje: forma (fonologia,
fonética y sintaxis), contenido (semantica) y uso (pragmatica).

Aspas Valencia continla con su labor de atender todas las alteraciones del
lenquaje v la audicién, el habla y la voz, con el objetivo de mejorar las habili-
dades de comunicacién oral v escrita y favorecer la comunicacion de todas
las personas atendidas por nuestras profesionales creando un ambiente de

escucha, de procesamiento del lenguaje verbal y fomentando la expresion
del habla.

El lenguaje es uno de los elementos més importantes del com-
portamiento humano. Desde que nos levantamos hasta que finali-
za el dia, estamos empleando el lenguaje para actividades como
hablar, escuchar, planificar, razonar, etc. Este nos permite crear
. una variedad de representaciones que facilitan la prediccion de
" POR QUE Es sucesos, la organizacién, la memoria y la planificacion de la
¢ conducta.
IMPORTANTE El ha_bla es una habilidad importante que nos da la capacidgd de
relacionarnos con las demas personas. Muchas son las ocasiones
I-A LOGO PEDIA‘, en que menores con necesidades especiales ti.enen dificultades
®  para comunicarse, y a través de la figura profesional de la perso-
na encargada del servicio de intervencion logopédica es posible
lograr grandes avances que la favorezcan.
Uno de los principales medios por el que podemos aprender y
desarrollar el lenguaje es la audicion. Tener pérdida auditiva
condiciona toda la informacién que nos llega de nuestro entorno,

provocando un conocimiento incompleto del mundo que nos
rodea y provocando un deterioro del lenguaje. (Funcasor)




Desde estas paginas queremos dar la
bienvenida a nuestro equipo a la logo-
peda Belén Guzman, a la cual muchas
familias ya conocéis. Estamos sequros
gue Juntos seguiremos avanzando en
el proceso de rehabilitacion e interven-
cién del lenguaje de nuestros hijos e
hijas, proceso en el que pondremos
todos nuestros recursos posibles para
que sigan adelante.

Empezar un nuevo proyecto siempre trae impli’cito experimentar
diferentes emociones y sensaciones, y asi me encontraba yo cuando comencé como la nueva
Logopeda de Aspas Valencia. Repleta de suefios, tlusion y ganas que habian ido creciendo
desde ya hace algunos afios, cuando la asociacion vino a la universidad a contarnos su forma
de trabajar con las personas con déficit auditivo y, para mi sorpresa, la experiencia trabajan-
do junto a estas profesionales ha superado las expectativas.

He de decir que no todo ha sido facil, sobre todo si tenemos en cuenta que mi comienzo se
enmarca en un contexto de pandemia mundial, en el que no inicamente este trabajo es nuevo
para mi, sino que para todos supone un “nuevo reto’. Pues existen multiples barreras que
obstaculizan el funcionamiento habitual de las sesiones de logopedia, la comunicacién e
incluso el acercamiento a los nifios y a sus familias.

Aun asi, el tiempo que [levo trabajando me ha permitido cerciorarme de que todo el esfuerzo
dedicado en mi formacién como Maestra de Audicién y Lenguaje y como Logopeda ha mere-
cido la pena. He tenido la oportunidad de ayudar tanto a nifios como a adultos en la
comprension del mundo que les rodea y la expresion de sus pensamientos, con la iinica finali-
dad de que puedan continuar creciendo y formdndose, llegando a ser personas auténomas y
participes de la sociedad que les envuelve.

Por supuesto, esto no seria posible sin el trabajo colaborativo y cooperativo, sin la dedicacion
y el esfuerzo por ofrecer las mejores alternativas de forma individualizada que lleva a cabo
el gran equipo de profesionales que velan por el bienestar de estas personas en sus diferentes
dmbitos. Sin lugar a duda, el tiempo trabajado hasta el momento me ha aportado mucho
mds de lo que yo he dado, pues han aumentado mis ganas de seguir formandome, por sequir
pudiendo ofrecer calidad al trabajo humano que se lleva a cabo desde Aspas. Y, por supuesto,
de sequir creciendo bajo el principio de que “la unica discapacidad en la vida es una mala

actitud”. ,
Bollin Gaznr




ASPAS VALENCIA

RECIBE MASCARILLA

\S ADAPTADAS
* ANDSTAD.

pleados de las empresas Celéstica y Grupo Azulthermal

elaboran mascarillas inclusivas para romper las barreras de
comunicacion entre las personas con discapacidad auditiva,

Voluntari@s del equipo de Celéstica y Grupo Azulthermal han confeccionado desde sus casas
durante los meses de agosto vy septiembre mas de 500 mascarillas adaptadas para personas
con discapacidad auditiva,

Los voluntari@s recibieron en su domicilio un kit con el material necesario e instrucciones de
realizacion de las mascarillas transparentes para proteccidon de contagios frente a la COVID-19.
que se haran llegar a personas sordas vy su entorno, con el objetivo de facilitar su comunicacion
a través de la lectura labiofacial. Esta accién se enmarca en su programa de voluntariado corpo-
rativo como colaboracién dentro de Ia iniciativa puesta en marcha por Fundacién Randstad.
Fundacion "la Caixa" en colaboracién con CaixaBank vy Fundacion FDI.

Maria Maiques vy Sonia Cortés han representado a sus empresas, entregando las mascarillas
elaboradas a M@ Dolores Perez Maldonado presidenta de ASPAS (Asociacion de Familias vy
Personas Soras de Valencia) y Cristina Orti (técnico de empleo). Durante la entrega, Maria vy
Sonia, han querido destacar la implicacién de los equipos y manifestado el compromiso de
seguir colaborando con diferentes colectivos sociales, especialmente en estos momentos de
crisis sanitaria.

Las responsables de ASPAS han agradecido la colaboracién de 1@s voluntari@s v han manifes-
tado la necesidad de contar con este tipo de mascarillas para la prevenciéon de contagios y de
que se establezcan estandares para homologar el producto para que mejore, se rompan las
barreras de comunicacion v exista accesibilidad en todos los dmbitos,

En el acto también ha participado Teresa Cordente, Responsable de Fundacién Randstad C.
Valenciana. La situacion actual ha generado ademas un incremento de la brecha de integracion,
motivada, entre otras muchas cosas por el uso de mascarillas, que impiden a las personas con
discapacidad auditiva leer los labios. Por eso. desde Fundacién Randstad se ha lanzado esta inicia-
tiva de voluntariado participativo para la elaboracion de mascarillas adaptadas para la lectura de
labios de personas sordas y su entorno.

La accién se
enmarca dentro
de su programa
de voluntariado
corporativo en
colaboracién
con Fundacién
Randstad,
Fundacién "la
Caixa" y Caixa-
Bank.



AINFAN
PHONAK

life is on

Roger Select iN

Sky Marvel incorpora la Ultima tecnologia de calidad
sonora optima y garantiza confort, seguridad y resistencia
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NOTICIAS BREVES

EI pasado 21 de Octubre, nuestra Confederacion de Familias de Personas Sordas, eligié nueva Junta Directiva.
La misma sigue estando presidida por Jose Luis Aedo.

Este ano ha entrado a formar parte de la junta Mari Pérez Maldonado, presidenta de Aspas Valencia.

Todos sus miembros son padres y madres de nifos, nifas y Jovenes sordos, usuarios de audifonos, en unos
casos, e implante coclear, en su mayoria.

Toda la junta trabaja en equipo y siempre desde el
Movimiento Asociativo de Familias FIAPAS junto al
resto de Asociaciones que lo componen, defen-
diendo los derechos e intereses de las personas
con discapacidad auditiva y sus familias.

Recientemente se ha aprobado el Real Decreto 971/2020, de 10 de
noviembre, por el que se modifica el Reglamento General de Conducto-
res, aprobado por Real Decreto 818/2009, de 8 de mayo, en el que se ha
incorporado, a propuesta de FIAPAS durante las distintas fases de trami-
tacién de la norma (comenzadas en diciembre de 2018), que, durante la ~

realizacién del examen practico, se adoptaran las medidas necesarias || 2rticulo 55. otrros requisitos
para la realizacién de la

para asegurar que los aspirantes con discapacidad auditiva reciben prueba det control de aptitudes

. . . V. Compor amientos en Ccircula-—

adecuadamente las instrucciones del examlnador. cién en vias abiertas al trafi-
. — - —— || co genera

f

D t 1 1i d 1
En concreto,xel articulo 55 recoge que, durante la prueba de control de || prianes 1as G S nee

aptitudes y comportamientos en circulacién e vias abiertas al trafico ﬁgﬁgéS%%,:S%rla“eS:ﬁfﬁagé‘fl‘éﬁégii

general, en el caso de que el aspirante sea una persona con hipoacusia, || $332 ¥ a1°%0ie wando 55 aet

1 i Anti 16 se estableciera por el organis-
se ado.ptarén Ilas medidas necesarias para asegurar la 6ptima recepcion || 5 stebleciera por el organis-
de las instrucciones dadas por el instructor. Trafico en agquellos casos en

que no sea necesario realizar
la formacién a través de una
escuela particular de conducto-

. . res. En £l caso de que £l aspi-
En el mismo articulo, se establece también que en los examenes de Tonte e, CRED 0f OE S %Rl

motocicleta a los aspirantes con discapacidad auditiva les ser4 facilitado g;gggggs;z-cesgimas ggﬁgagsggf

i H H i rar la optima recepcién de las
el itinerario a realizar mediante un navegador GPS para moto, en el que rar la Optima recep
se indicar4 el destino, asi como varios puntos intermedios que permitan
el desarrollo de la prueba en distintos tipos de vias y situaciones de trafi- «Bl aspirante que tenga hipoa-
cusia que le impida recibir las
co. instrucciones a_ través de

intercomunicador le sera faci-

. . . . . . litado el itineraric a realizar
Siguiendo en el &mbito de la sequridad vial, es remarcable que, a instan- mediante un navegador GPS para
. . o e moto en el que se indicara el
cias de CERMI, el reglamento incorpora la prohibicion de que vehiculos destino asi como varios puntos
-, . . intermedios gque permitan el

de movilidad personal (patinetes) puedan circular por las aceras y demas desarrollo de la prueba en

. . . distintos tipos de vias vy
espacios reservados a |05 peatones, asi como su estacionamiento en situaciones de traficos.

estos espacios. Méas informacion a este respecto en: hitps://www.cer-
mi.es/es/actualidad/noticias/personas-con-discapacidad




NOTICIAS BREVES

Adif prestara a partir del proximo 12 de
diciembre el servicio ATENDO de asis-
tencia a personas con discapacidad en
estaciones para los vigjeros de todos
l0s operadores ferroviarios.

Ante la proxima liberalizacion del transporte ferro-
viario de viajeros v la entrada de nuevos operadores
ferroviarios, Adif asume este servicio. de caracter
gratuito para el pasajero y que, hasta ahora, desde .
2007.venia prestando Renfe con lamarca Atendo.  EN relacion con las personas sordas
Los usuarios del servicio no percbiran cambio - ——

alguno en el mismo, dado que se sequira realizando

tal y como se presta en la actualidad Los servicios abarcan desde el momento en que el
viajero entra en la estacién o es recogido en un deter-
minado punto de encuentro dentro de la misma, hasta
que es acomodado en el tren de origen y, una vez en
destino, desde que baja del tren hasta que abandona
la estacion. Ello incluye la prestaciéon de productos de
apoyo para la accesibilidad auditiva y la comunica-
cion, en el caso de gue un vigjero con sordera lo
precise.

ADIF dispone de un servicio de informacién para
dispositivos moviles a través del cual, los usuarios con
sordera, mediante una aplicacién gratuita, pueden
establecer una comunicacién con el centro de infor-
macion telefénica de Adif via texto en tiempo real.
Se puede consultar mas informacién  en
www adif.es - Accesibilidad Estaciones

La Fundacion Humanitaria de los Rotarios Espafioles a
través del Rotary Club Valencia Feria Mediterraneo, doné
a Aspas el pasado mes de diciembre pantallas de protec-
cién facial de sobremesa para proteccion Covid-19.

Su presidente, Javier Sanchez, hizo entrega de las mismas
en la delegacién de Aspas v se destinara a la proteccion
como medida de sequridad en la atencién de todas las
personas en los diferentes servicios que presta Aspas.
Agradecemos la implicacién del Rotary Club Valencia-Fe-
ria Mediterraneo en la mejora de la calidad de vida de las
personas con discapacidad y sus familias y destacamos la
accion social que siempre demuestra dicha organizacion.

Javier Sanchez (Presidente Rotary Club Feria Mediterraneo) junto a Raquel
Aguilarte y Belén Guzman (Logopedas Aspas-'alencia)



Centro del Audifono

“Porque todos los ninos se merecen lo mejor”

¢ Centro auditivo pediatrico especializado en audiologia
infantil desde hace mas de 35 anos.

¢ Audifonos compatibles con teléfonos moviles, tablets,
television, equipos de frecuencia modulada.

Centro del Audifono




NOTICIAS BREVES

Contamos con
BANKIA EN ACCION para poder
llevar a cabo sesiones de logopedia
para ninos Yy ninas con pérdida audi-
tiva. GRACIAS por colaborar vy
apoyarnos en este programa
imprescindible para la plena inclu-

Gracias a iniciativas como las de
Bankia en Accién, ninas y ninos con
sordera pueden recibir una rehabi-
litacion logopédica especializada en
audicién, para consequir el mejor
rendimiento en sus audifonos e
implantes. Las protesis auditivas

sion educativa del alumnado con

sordera.

Cofinanciado por Bankia en Accién

por si solas no permiten un desa-
rrollo linguistico adecuado a la
personas con sordera, es impres-
cindible que vayan acompafadas
de una precoz rehabilitacion logo-
pédica. Aspas Valencia, asociacién
de familias y personas sordas,
dispone de un programa de
estimulacién del lenguaje oral para
posibilitar una atencién temprana
en la intervencién, desarrollando
asi el pensamiento, lenguaje
cognicién de la infancia con sorde-
ra. La experiencia y los afos
avalan nuestro trabajo, los ninos y
nifias con discapacidad auditiva de
Aspas Valencia, logran una inclu-
sién educativa y un desarrollo del
lenquaje oral oéptimo que les
permite lograr una vida lo mas
inclusiva y activa posible.

El equipo de Aspas Valencia, junto
con el Movimiento Asociativo de
Familiass ~ FIAPAS participa en el
webinario "Adaptacion a la situacion
actual de alerta sanitaria: herramien-
tas para la gestion emocional y para
el desempenio profesional”, enmar-
cado en el "Programa de Fortaleci-
miento del Movimiento Asociativo,
coordinaciéon de sus redes de
trabajo y generaciéon de cambio
social”, financiado a cargo del IRPF
(Ministerio de Sanidad y Fundacion
ONCE).




EN PORTADA

ACCESIBILIDAD EN

-

Desde la Comisién de Educacion Inclusiva del CERMI-CV, se ha reivindicado la accesibilidad en los centros
escolares para el alumnado con discapacidad auditiva, una de las medidas propuestas han sido las masca-
glIEERER S EIg=InEA mediados de noviembre 1a (oncelleria de Educacion (yltyra v Deporte (nicio el |
envio de 3.458 mascarillas transparentes v 3.458 pantallas faciale JieeSiElEENENvigelNElelfle o Re/W e}
centros sostenidos con fondos publicos que atiende al alumnado que necesita refuerzo de audiciéon y
lenguaje. Este material le recibiran los 602 centros de Educacion Especial, centros ordinarios con unidades
especificas de Educacién Especial, como las aulas CyL, centros ordinarios que tienen escolarizado alum-
nado con pérdida auditiva, asi como los equipos de los Servicios Psicopedagégicos Escolares (SPE).

LAS AULAS SON AMBIENTES
ACUSTICAMENTE NEGATIVOS,

La accesibilidad en las aulas es fundamental para
poder hablar de inclusién educativa. Felicitamos
a la Conselleria vy a la Direccién General de Inclu-
sion Educativa por esta iniciativa, pero por
desgracia no es suficiente para el alumnado con
sordera. Las aulas son ambientes acUsticamente
negativos, y mas ahora, teniendo en cuenta que
deben tener las ventanas abiertas para una
correcta ventilacion, el distanciamiento social.
mamparas de proteccion, etc.. por ello, ademas
de las mascarillas transparentes se hace necesa-
rio e imprescindible el uso de los equipos de
Frecuencia Modulada (FM) para paliar estos
efectos negativos en la comunicacion vy trans-
mision de aprendizajes.

La dotacion de las FM resulta insuficiente, hay un
gran ndmero de alumnado con sordera que
carece de ella, Ademas es un derecho que toda
la informacién vy los contenidos que se imparten
tanto en las aulas, como en plataformas vy
soportes on line sean accesibles, con metodolo-
gias inclusivas que garanticen su acceso a la
informacién en igualdad de condiciones.

El Concepto de Sistemas FM

La voz de profescr es transmitida directamente al oldo del alumna.
Supera los efectos negativos del ruido, distancia y reverberacién.




EN PORTADA

ALUMNADO CON DISCAPACIDAD AUDITIVA

En la modalidad online a nivel educativo, que muchos alumnos vy alumnas con sordera estan cursando, nos
ldelignlelMelilsW 2 mayoria de las plataformas que se estan utilizando no son accesiblesEYRSSeNE
aumentado la brecha digital en estos nifos, nifas Yy jévenes mas vulnerables, porque la tecnologia no se
encuentra adaptada totalmente para todos y lo que ya era un problema, se ha agqudizado en la pandemia.
Para la Comisién de Educacion Inclusiva del CERMI-CV deberia haberse realizado un plan de garantia
educativa con enfoque "de discapacidad’ para garantizar un refuerzo del personal docente, financiacién
para adaptar los espacios a la nueva normativa de sequridad e higiene y material tecnolégico adaptado
para el alumnado con necesidades especiales.

Una educacién verdaderamente inclusiva no debe dejar a nadie atras, debe tener en cuenta al colectivo
de alumnos con discapacidad auditiva, sus necesidades, demandas y accesibilidad. para tener las mismas
oportunidades que el resto de su grupo de iguales.

INCIDENCIA DE LA SORDERA EN ESPANA

En Espafa hay 1.064.000
personas con una discapacidad
auditiva de distinto tipo y
grado. De ecllas, mds del 97%
utiliza la lengua oral para

comunicarse. Segiun el INE, La presbiacusia afecta
13.300 personas son las que aproximadamente al 30% de la
emplean la lengua de signos. poblacion entre los 65, - 70
(Encuesta de Discapacidad, Au- afios, alcanzando al 80% de la

poblacidon por encima de los 75
afios. Debido a la contamina-
cion acustica y el estilo de
vida, se esta provocando un

X X L. incremento de estos problemas
Cinco de cada mil recien de audicién propios de la edad

naCidO.S Presentan una sordera en otras mas precoces, en
de distinto grado, lo que torno a los 50 afos. (Sociedad
supone que, en Espafa, cada Espafiola de Otorrinolaringolo-

tonomia Personal y Situaciones
de Dependencia. 2008 - INE).

ano, haya en torno a 2.500 gia).
nuevas familias con un hijo/a
con sordera. El 8% de 1la poblacidn

tiene problemas auditivos, de
distinto tipo y grado, que les
plantean dificultades para en-

El 50% de adolescentes y
jovenes entre 12 y 35 afios de
edad en los paises mas desa-
rrollados estén en riesgo de
presentar una pérdida de audi-
cion por su sobrexposicion al
ruido en contextos recreati-

vos. (Organizacion Mundial de
la Salud).

Fuente: Fiapas Revista 173-174

tender una conversacion en un
tono de voz normal.

Una de cada mil personas
de la poblacidon general ad-
quiere sordera a lo largo de su
vida.




Ya estan aqui los calendarios de nuestra
federacion Helix (Federacion de Asociacio-
nes por la Integracion del Sordo en la
Comunidad Valenciana) vy las asociaciones
federadas (Aspas Castellon, Apanah vy
Aspas Valencia). Como sabels estos calen-
darios se editan con el objetivo de sensibil--
zar y dar visibilidad a nuestro colectivo vy
difundir asi nuestra labor haciendonos mas
visibles ante una sociedad que desconoce
la realidad de las personas con discapack-

dad auditiva y las barreras ante las que se Federacién de Asociaciones
. N por la Integracion del Sordo
encuentran d[ar]amente en la Comunidad Valenciana

helix

Las personas con sordera
e}ﬂgen la gratuidad de las protesis auditivas. ntan sus propias historias

en escuchar y hablar,
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¢ TE VAS A QUEDAR SIN EL TUYO?

Estan disponibles en la asociacion en
el horario habitual que ya conocéis
(de lunes a viernes de 9.00a 14.00 y
de lunes a jueves de 16.00 a 20.00) Pequerios [sobremesa): 3 euros

Grandes [pared]): 5 euros

ds visibles




1° PREMIO

2° PREMIO

3° PREMIO

Irena Haro Fernandez. 7 anos

Como cada ano por Navidad, Aspas
Valencia convocd su tradicional
concurso de postales navidenas y
este ano, a pesar de las dificultades
que estamos viviendo, no hemos
querido perder la ilusién v la oportu-
nidad de lanzar nuestro concurso
para gque nuestros ninos Yy ninas
pudieran desear con sus dibujos
unas felices fiestas a toda la familia
de Aspas Valencia.

Este concurso se viene realizando
desde hace mas de 20 anos con la
misma ilusion de siempre, y a pesar
de que parece un acto sencillo,
hemos podido ver cémo a través
de los afos todos estos nifos y
nifas han ido superando dfa a dfa las
barreras mientras mantenfan esa
ilusidn que nos hacen crecer como
personas.

Este afo aln tiene mucha mas
importancia si cabe, porque por
unos dfas estos sinceros dibujos
nos hacen dejar a un lado la situacion
actual y parecen decir en voz alta
que jseguimos adelante!

Como muestra de ello se recibieron
8 dibujos, de los cuales resultaron
premiados:

PRIMER PREMIC:

SEGUNDO PREMIC:

TERCER PREMIO:

Desde Aspas Valencia damos las
gracias a todos los participantes por
vuestros estupendos dibujos y 0s
animamos a sequir participando en
futuras convocatorias. jFeliz 2021l




FORD ALMUSSAFES DONA 3.000 EUROS
A ASPAS PARA SU PROYECTO DE MEDIDAS
DE PROTECCION Y ACCESIBILIDAD
FRENTE AL COVID 19

La idea surgié de un grupo de trabajadores
de la fabrica de Almussafes que querfan
asistir a los damnificados por el tsunami de
Indonesia de 2004. Tras pensar en varias
opciones para recaudar fondos, decidieron
juntar los céntimos que quedaban sueltos en
el importe de las néminas.

Hablamos de Céntimo Solidario. de un
pequefo esfuerzo, solo unos céntimos al
mes, pero gue a lo largo de los afos ya ha
ayudado a 136 asociaciones distintas supe-
rando ya el medio millén de euros. En esta
iniciativa participan cada mes 4.931 emplea-
dos de la compania y se ha consolidado
como un pilar fundamental de la accién social
de Ford. El Comité de Diversidad de Ia planta

ceden los céntimos suelt

causas benéfice

El compromiso de la marca es "devolver a la sociedad lo que ella
aporta”, Conscientes de esto, Ford Espana lleva a cabo diversas
iniciativas solidarias. La aportaciéon ha sido de 3.000 euros con el
objetivo de dotar a nuestra entidad de medidas de proteccion vy

de Almussafes se encarga de la eleccién y el
estudio de la ONG a la que se destinara Ia
recaudacion, aceptando solicitudes que

accesibilidad frente al COVID 19.

I Equipos de proteccion:
pantallas protectoras de
calidad que permitan la
lectura labial respectando
la distancia de seguridad
y con und vision nitida y
éptima; y mamparas
protectoras de sobremesa
con ventana para poder
atender a las personas
usuarias y permitan una
mejor accesibilidad a la
informacién.

envian los propios empleados.

Esta ayuda nos permite disponer de recursos de apoyo Yy proteccion frente al
Covid 19 que fomenten la accesibilidad a la comunicacién del colectivo de perso-
nas sordas Yy armarios y estanterias cerradas para poder almacenar materiales y
documentos de manera mas segura y en cumplimiento de las medidas de
proteccién dictadas por sanidad.

Es preciso garantizar el acceso a la informacién a través de la dotacion de
productos de apoyo a la audicién, asi como recursos personales necesarios en
todas las etapas para poder acceder al lenguaje oral en las mejores condiciones:
pantallas de protecciéon de calidad que permitan la lectura labial manteniendo Ia
distancia de sequridad, mascarillas higiénicas y mamparas protectoras. Estas
medidas nos permitirian poder desarrollar nuestros servicios con mayor protec-
cién frente al virus vy son accesibles para el colectivo con el cual trabajamos.

Material de Almacenaje:
Armarios, estanterias vy
taquillas con puertas para
poder disponer del mate-
rial necesario de forma
ordenada y protegida

covip-19

«

%

Graciae a los tabajadores de Ford ¢ ecta
niciativa gue wos fevmite Jeguin avanyando.
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Eliminacion de barreras de acceso a la comunicacion

o=

AHORA TE ENTIENDO, es el proyecto ganador de la  AGRADECER a Fundacién IBERCAJA y a sus empleados.
edicion  especial #Covid19de #mPULSOsolidariode |3 respuesta solidaria y comprometida que han tenido con
IBERCAJA que apuesta por Iz eliminacion de barreras de  Aspas Valencia, atendiendo las demandas de las personas
comunicacion para la inclusion social de las personas  vulnerables que se han encontrado con numMmerosas

sordas frente al COVID 19, dificultades en esta pandemia que estamos viviendo.
Este ano marcado por la pandemia, ha supuesto para las

personas sordas, ademas de la llegada de un virus a sus
vidas, la dificultad afadida de acceder a la comunicacién.
Las mascarillas, la distancia social, las mamparas en espa-
cios publicos suponen mas barreraspara el acceso a la
comunicacion de las personas con discapacidad auditiva,
Gracias a esta iniciativa de #imPULSOsolidario hemos
podido hacer accesible la sede de nuestra asociacion. Las
salas de logopedia cuentan con pantallas protectoras y
purificadores de aire. Nuestro equipo profesional cuenta
con mascarillas accesibles, material logbpedico adecuado
a las dificultades de expresién y comunicacién que
presentan nuestros usuarios, auriculares para sesiones
on line, termémetro . gel hidroalcohdlico v cuantas medi-
das son necesarias para una éptima accesibilidad en la
informacién vy aprendizaje de la personas con sordera,

Volem agrair a la Conselleria d'Educacid, Investigacid, Cultura i Esport Ia
possibilitat doferir I'ds del valencia entre la poblacién amb discapacitat auditi-
va i les seues families.

A més dafavorir, difondre i promoure [Us del valencia i la cultura valenciana

en general, també sofereix una imatge social més ajustada a la realitat actual ?JSSUCIACIO
de les persones sordes i provocant un compromis social de la seua inclusié. E FAMILIES
\ | PERSONES

a7 SORDES

SEMPRE
TEUA

La teua llengua
«AmMD la collaboracio

de la Conselleria dEducacio,
Investigacio, Cultura i Esport=




AMPLIFON IBERICA, S.A.U. CIF: AB9198770 - Avenida de Madrid 189 bajos - 50017 Zaragoza, / Los numeros de registro sanitario de nuestros centros estan disponibles en www.gaes.es

DETRAS DE CADA
MASCARILLA
HAY UNA SONRISA

En GAES te atenderemos con todas
las garantias de higiene.

Desinfeccion Gel hidroalcohslico
entre clientes a tu disposicion

il

Distancia de Uso de guantes
guridad de 2 m y mascarillas

FAES -
ihMA GOMET

Pide cita y prueba unos audifonos GRATIS
llamando al 900 32 31 30.

m.
Protocolo higiénico-sanitario
avalado por la Sociedad Espafiola : I",

de Otorrinolaringologia:
wa marcs GAMNPlifON

Las soluciones auditivas comercializadas por GAES cumplen con |a legislacion vigente y no han presentado efectos adversos.

Puedes consultar los nameros de registro de nuestros centros sanitarios en www.gaes.es/rs.
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ELISA VICEDO
LOGOPEDA Y PEDAGOGA DE ASPAS VALENCIA

“Contar con el movimiento
asociativo ayuda

a las familias a no sentirse
solos y a formarse”

Elisa Vicedo lleva 14 anos trabajando como logopeda y
pedagoga en ASPAS Valencia, una asociacion dirigida a
las personas con problemas auditivos que se centra en
las familias. Desde ASPAIS ayudan en varios ambitos,
tanto a nivel educativo, como social y sanitario.

Asi pues, se ofrece atencion y apoyo a las familias,
atencion psicologica, apoyo escolar y logopedia y

otros servicios de insercion laboral, formacion y

ocio y tiempo libre, entre otras cosas como talleres y

programas especificos.

El principal apoyo de los nifos y nifias con implante
es la familia, especialmente los padres. Sin embargo,
hoy ponemas el foco en los hermanos y hermanas.

En Oimos le preguntamos por el papel que juegan los
hermanos de los nifos con problemas de audicion.
¢Como lo viven ellos? ;Como ayudan a sus hermanos?

(Que tipos de soporte a familias ofreces desde ASPAS?
El tipo de soporte a las familias varia con las
necesidades de cada una. Hay que tener en cuenta

que el 95% de |as familias que tienen hijos e hijas

con discapacidad auditiva sus padres son oyentes,

por lo que se enfrentan a algo completamente nuevo.
Por mi experiencia, la mayoria de las familias estan
angustiadas por si mi hijo/a hablara, esa es una de las
mayores preocupaciones, si podra ser auténomo, ir a

un colegio ordinario, tener amigos, etc.

Una de las acciones de la asociacion es el taller de
apoyo para hermanos de nifos y nifias implantados.
JComo surge este taller?

La idea nace porque normalmente, en una familia
de cuatro miembros, solo uno de ellos tiene una
discapacidad auditiva, el otro nific es oyente, y
comprobamos que siempre la dinamica familiar gira
alrededor del hijo o hija con discapacidad.

El 95% de las familias

con hijos e hijas con
discapacidad auditiva
tienen progenitores oyentes.



“Por primera vez,
los hermanos son
los protagonistas”

¢Nos puedes explicar como viven los hermanos y
hermanas estas situaciones?

Todo depende ds cédma lo enfoquen los padres y
madres y de gué rol le asignen a ese otro hijo/a
sin discapacidad. Las repercusiones suelen ser
distintas si el hermano o hermana es la pequena o
la mayor, ya que los hermanos mayores se suelen
ver confrontados con la discapacidad que irrurmpe
a nivel familiar y de los pequefnos, muchas veces,
se suele esperar que proteja y cuide al otro.

/Con qué situaciones te encuentras
habitualmente durante estos talleres?

Por primera vez los hermanos y hermanas son los
protagonistas, ya que normalmente los temas de
las escuelas de familias giran todos en torno a la
discapacidad auditiva.

¥ en cuanto a las familias, Jcomo lo gestionan?
Las familias demandan informacion y formacion
sobre discapacidad auditiva, pero a su vez
también apoyo psicologico y emocional.

iNos puedes dar algin consejo para las familias
que estén en esta situacion?

Les aconsejo contar con el apoyo del movimiento
asociativo de familias donde se les ofrece
orientacion, informacidn y apoyo. As/ podran

resolver muchas dudas y formarse.

La pandemia ha supuesto camblos para todo el
mundo, sobre todo a nivel comunicativo. ;Nos
puedes explicar algunas ideas para mejorar

la comunicacion y superar los obstaculos
comunicativos que se han afadido con la
pandemia?

Creo que la tecnologia es ahora mas importante
que nunca para aportar accesibilidad auditiva, Por
ejemplo, en los centros educativos es necesario
contar con una emisora EM. para poder acceder a
toda la informacion en el aula y no verse afectado
su proceso de ensenanzalaprendizaje.
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;Cémo hablar con una persona con sordera
durante la pandemia?

Tened en cuenta que con las
mascarillas puestas nn es
posible para la persona sorda
leer los labios de quien le habla
y la escucha es menos nitida e

En caso de hospitalizacion, hay que
facilitar a la persona con pérdida
auditiva el uso de su protesis
auditiva y proveerle de pilas para
su funcionamiento.

inteligible y es mas importante aun
que os asegureis de que la persona Prestar atencion a las indicaciones
sorda estd entendiendo el mensaje.  facultativas en relacion con las

personas que portar un implante
auditivo (coclear o de otro tipo).

DURANTE LA INTERACCION... m

S e O B W

 \—

Fuente: FIAPAS

co0o

No le hables nunea si que te esté mirando.

Hablale de frente y con el rostro bien iluminado

Sitdate a su altura con especial cuidado si estas ante una
persona que no se encuentra en pie o si se trata de un
nino/a.

Habla con naturalidad. Vocaliza bien, pero sin exagerar
tu forma de hablar. No hables deprisa, ni demasiado
despacio.

Habla en un tono de voz naormal, audible si estas en un
ambiente con ruido, pero sin gritar.

Utiliza frases sencillas. No hables con palabras sueltas, ni
con frases entrecortadas. Usa un vocabulario comun.

5i no te entiende, repite tu mensaje. Puedes cambiar
alguna palabra por otra més sencilla, pero repite siempre
|a frase completa y contextualiza el mensaje.

Para apoyar la comunicaciéf™

/ + Respetar los turnos en la intaraccion
* Indicar quien habla en cada momento
= Hacer sencillos gestos naturales que
ayuden a comprender el mensaje o
escribirlo
* Tomaros tiempo para asegurar que el
mensaje ha sido comprendido




ARTICULO DESTACADO

Abel Guzman Calvete, Facultativo Especialista en Otologia en
el Hospital Universitario y Politécnico La FE de Valencia.

a mayoria de las veces cuando un paciente
llega a la consulta para valoracion de implante coclear se
ve abrumado por el protocolo a sequir y. sobre todo, le
asusta la cirugia
Existen miles de videos y explicaciones en internet, pero
tan perjudicial es la desinformacién como la sobreinfor-
macién y es su cirujano el que debe guiarle en este
proceso.

Desde ASPAS me pidieron que escribiese un pequeno
articulo sobre la cirugia de implante y me parecié una
buena oportunidad para arrojar, en la medida de lo posi-
ble, un poco de luz sobre el tema, tanto para los pacien-
tes que se enfrentan a este nuevo reto cdmo a los fami-
liares que los acomparian.

Cuando vemos un paciente por primera vez, lo primordia
es establecer si tiene indicacién de implante coclear
intentando establecer la causa, el tipo, el grado y e
tiemnpo de evolucién de la sordera, asi como toda la pato-
logia concomitante que pudiera interferir en el proceso.

Para ello entrevistamos y evaluamos al paciente. Solicita-
mos pruebas audiolégicas y pruebas de imagen, general-
mente tomografia computarizada y resonancia magnéti-
Ca, estas nos ayudan a ver la indemnidad de las estructu-
ras anatoémicas y nos facilitan planear la cirugia.

Ademas pedimos pruebas preoperatorias (analitica
general, electrocardiograma y radiografia de térax) vy
solicitamos una evaluacion por el anestesista, También
indicamos valoracion por parte de foniatria, muy impor-
tante para la posterior rehabilitacion logopédica v una
valoracién por parte de psiquiatria, todo ello para esta-
blecer que el paciente es apto para beneficiarse de la
implantacion coclear y minimizar los riesgos.

En el periodo previo a la cirugia también se realizara la
vacunacion del neumococo. Esta vacuna previene las
complicaciones de la infeccién por este microorganismo
en los usuarios de implante.

Una vez realizado todo el protocolo, existen varios
modelos de implante, (Cual elegir? Si existe alguna
variante anatémica seréa el cirujano el que elija el modelo
de implante, aquel que tenga una guia de electrodos que
mejor se adapte a su 6rgano auditivo, la céclea. Si todo
es normal le orientara a la hora de elegir el implante que
mejor se adapte a sus necesidades,

Los dias previos a la cirugia se firmara el consentimiento
informado donde su cirujano volvera a explicar en que
consiste la cirugfa, asi como los riesgos que pueden
ocurrir. Y es el momento en el que el paciente nos lanza
sus Ulimas dudas.

Después del periodo de lista de espera. llega el momento
de laintervencién, el paciente ingresara en el hospital, con
el ayuno vy las pautas dadas por el anestesista.

La cirugia se realiza bajo anestesia general.
La técnica quirdrgica actual es muy segura.

Siempre se realiza una monitorizaciéon del nervio facial,
colocando unos electrodos sobre la ceja y sobre el labio
superior del lado a implantar. Nos avisard si existe
estimulacion del nervio al acercarnos con el instrumental
quirdrgico

Ademas se administra antibiético para evitar posibles
infecciones.

Después de rasurar minimamente vy aplicar antiséptico
realizamos una incisién arqueada en la zona de detras del
pabellén auricular de unos 5-6¢cm.

Mediante un bisturi de electrocauterio creamos un colga-
Jo con el mdsculo temporal que servirad de proteccion
para el procesador interno.




Con la ayuda de una fresa-
dora se realiza tanto un
lecho para el procesador
interno, como la eliminacién
del hueso de la mastoides
con sumo cuidado de no
lesionar la meninge que
protege al cerebro, ni las
estructuras vasculares. A
continuacién labramos una
entrada a la caja timpanica,
por debgjo del timpano,
sobre el nervio facial v a
través de este localizamos
la ventana redonda, acceso
a la coclea,

Una vez llegado a este paso
se procede a colocar el
dispositivo implantable,
albergandolo en su lecho vy
posteriormente  introduci-
mos lentamente el haz de
electrodos por  ventana
redonda.

Todo este proceso se ha
depurado con el tiempo,
consiguiendo lo que se
denomina una soft surgery
(cirugia delicada), minima-
mente invasiva, para pre-
servar en la medida de lo
posible las estructuras. La
cirugia ha disminuido su
duracion, actualmente se
demora entre 1y 2 horas,
conllevando menor morbili-
dad para el paciente.

Una vez colocado el implan-
te, se cubre con el colgajo
muscular gue hemos reali-
zado previamente y coloca-
Mos puntos de sutura reab-
sorbibles y puntos o grapas
en la piel.

ARTICULO DESTACADO

La cirugfa no termina aquf, realizamos una serie de pruebas, entre ellas una valora-

cién de medidas objetivas intraoperatorias en el que medimos la respuesta y el

umbral del nervio al estimulo con el implante, para establecer el buen funciona-

miento vy ayudara para programar el implante cuando Se active.

También realizamos una radiografia craneal para ver que el haz de electrodos se

encuentre bien albergado en la coclea.

Una vez finalizadas estas pruebas postquwurgmas se procede al vendaje y el anes-

tesista comenzara el proceso de revertir la anestésia, ELpaciehte permanecera en
una unidad de recuperacion postanestésica hasta pa’sa'r 2 Sl habitacion en planta,

El periodo de ingreso en la actualidad suele ser\eptrepty 2/dies. conllevando un
menor impacto psicolégico para el paciente v sus familias.

El dia siquiente a la cirugia realizamos la primera cura‘en la que retiramos el venda-

Je, curamos y desinfectamos la zona de la incision vy colocamos un nuevo vendaje

mas cémodo.

Al alta se explican las curas y el tratamiento a Seguw en el domicilio, indicando
también las citas para realizar los controles en consulta y sera aproximadamente al

mes cuando se realizara la primera activacion del implante.

Quizas parece que aqui termine toda esta aventura, pero todo lo contrario, es el

momento de dar el relevo a los companeros foniatras, logepedas vy audiélogos,

recordemos que todo el proceso es llevado a cabo por upfequipo multidisciplinar,

equipo al que estoy agradecideide peftenecer por Ia beiita tarea que desempena.
El éxito en todegestelproEeso tambien depende™en gran medida del paciente, que

tiene que gSforzarse durente toda la rehabilitacion. La buena relacion entre este

grupo myliidisciplinar y el paciente es el mejor camino paral obtener el maximo
rendimiento de este maravillose avance médico. el implante coclear.

Dr. Abel Guzman Calvete
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QUEREMOS DAR LA GRACIAS A LA D[PUTA(;_ION DE VALENCIA POR SU
APOYO EN NUESTRO PROGRAMA DE ATENCION A FAMILIAS DE PERSONAS
CON DISCAPACIDAD AUDITVA EN RIESGO DE EXCLUSION SOCIAL

Es imprescindible que las familias
encuentren orientacion y apoyo e
el movimiento asociativo de fami-
lias de personas sordas.

Por todo ello es vital
ofrecer a los nuevos

El Servicio SAAF (servicio de atenciéon y apoyo a familias) de padres Yy madres:
Aspas Valencia lleva funcionando desde 1998, abordando de
forma especifica la atencién individualizada y personalizada a
personas con discapacidad auditiva y a sus familias, desde las
edades mas tempranas pasando por todo el desarrollo vital de Ia
persona, dando respuesta a las necesidades de acogida, orienta-
cidn, apoyo Y asistencia que precisan.

liato al diagnostico de a
ditiva de su hijo/a.

Disponemos de recursos, servicios, informacién y orientacién,
para ayudar a las personas sordas adultas y a las familias con
hijos/as con discapacidad auditiva a nivel educativo, social v sanita-
rio, atendiendo a sus particularidades dentro del entorno familiar y
social.

Con la ayuda de Diputacién podemos sequir trabajando por v para
personas con discapacidad auditiva v sus familias, siendo una
entidad de referencia para la poblacién con sordera en riesgo de
exclusion social . . ~ Intercambio a partir de la propia expe-
Uno dg los programas mas innovadores y pioneros en Aspas fiencia como progenitores de un
Valencia es el Programa de Ayuda Mutua Intrafamiliar. Este nino/a con discapacidad auditiva.
programa lo forman madres y padres que proporcionan apoyo '

emocional, y posibilitan compartir experiencias y sentimientos, asi

como expresar lo que se vive en esos momentos del primer

diagnostico donde te comunican que tu hijo o hija tiene una disca-

pacidad auditiva,

formacién y orientacién en los
~ primeros pasos tras el diagnéstico.

, ) . , Estimulo y motivacién,
En los primeros momentos después del diagnéstico, es crucial -
que Ia familia cuente con el apoyo vy la experiencia de otras fami-
lias que ya han pasado por lo mismo y que estan preparadas para
acompanar y contener, Estos padres y madres son un comple-
mento imprescindible, que junto con los diferentes profesiona-
les que atienden a las familias, logopedas. pedagogos, audidlogos, jida en el movimiento
otorrinos, posibilitan la reestructuracion familiar ante la llegada de . asociativo, '

un hijo o hija con discapacidad.
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Quisiera compartir mi experiencia y la primera en mi vida, en recibir una beca de ayuda econémica. Para
ello, debo remontarme a Buenos Aires, mi ciudad de origen. Me gradué en la Universidad de Buenos Aires
con el titulo de Licenciada en Sociologia, en febrero del 2019. Los afios de carrera no fueron fdciles, dado
que siendo usuaria de audifonos en ambos oidos, el esfuerzo diario por mantenerme al dia con el estudio
fue realmente cuantioso. Lamentablemente no existen ayudas ni equipos de apoyo para las personas
sordas en las universidades piiblicas de Argentina, por lo que tratar de escuchar al docente en la clase se
volvia una situacion de angustia y tristeza muy fuerte. M1 tinico medio para asequrarme no quedar fuera
del contenido del curso consistia en grabar las clases. 4 horas por dia, significaba desgrabar en mi casa, 4
horas de audio. No solo 1ba a la facultad, no solo 1ba a trabajar, sino que después tenia que estar mds de
6 horas frente al ordenador desgrabando las clases. Asi fue durante todo los afios de la carrera. Mi
cansancio y desgaste muchas veces era incomprendido por mis comparfieros/as de clase, pero siempre recibi
todo el apoyo que me hizo falta. Logré, con una gran determinacion y dedicacion, finalizar los estudios.
Mi préoximo paso fue realizar un postgrado. Llegué a Valencia en mayo del 2019 con el objetivo de estu-
diar en la Universidad de Valencia, el master en Historia del Arte y Cultura Visual. Lamentablemente,
los certificados de discapacidad no son vdlidos en distintos paises, y no llegué a tiempo de convalidarlo
para poder estar exenta de pagar las tasas, y yo contaba con esa ayuda. Gracias al servicio de empleo de
Aspas que me proporciono orientacion y apoyo en época de confinamiento se ha podido tramitar de forma urgente.
Desde que estoy en Valencia, Cristina, de ASPAS, no solo
me brindo un espacio de contencion, de escucha y carifio, de
ayuda y esperanza, de [ucha y acompafiamiento, sino que
me informo del Programa de ayudas a estudiantes univer-
sitarios y de apoyo al empleo.

Con su ayuda solicitamos una de estas becas de la Funda-
cion Universia y de esta manera, me hia permitido sostener
mi estudio, y poder finalizar con el mismo de forma sobre-
saliente. Recibir esta ayuda me permitio sequir avanzando
con mi proyecto personal, y continuar buscando nuevos
horizontes. Creo que como sociedad, nos falta muchisimo
para visualizar y concientizar los problemas reales con los
que nos enfrentamos las personas con pérdida auditiva.
Muchos creen que por usar audifono o algin dispositivo,
ya tenemos la vida resuelta, y [amentablemente, no es asi.
Si no fuera por ASPAS, sinceramente no sé donde hubiese
obtenido las fuerzas y toda la orientacion necesaria para
enfrentarme al dia a dia, como persona con problemas
auditivos.

Una vez mds, agradezco tanto el trabajo diario de las
personas que conforman ASPAS. Gracias por brindarme
siempre todo el apoyo, por acompafiarme en cada paso, y
por hacer de mi lucha, vuestra causa también.

Ailin Gonzalez
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Programa Pre-Implante
SOLUCIONES UNICAS PENSADAS PARA TI

Si tu o tu hijo habéis sido diagnosticados de pérdida auditiva profunda, puede que os estéis preguntando si
el implante coclear sera la solucion adecuada. El Programa Pre-Implante os puede ayudar a salir de dudas:
un servicio gratuito ofrecido por Phonak y Advanced Bionics en colaboracion con los centros AB Contigo y

centros asociados.

El Programa incluye:

* Prestamo de audifonos Phonak

s Sesiones de evaluacion y adaptacion de audifonos
« \Visita de seguimiento (pruebas audiologicas)

* FElaboracion de informe audiolégico para tu otortino

Consulta mas informacion y disponibilidad del Programa Pre-Implante en tu region:
www.advancedbionics.com/programapreimplante

ES_06_0039 Rewv A ©2020 Advanced Bionics AG v sus filiales. Todes los derechos reservados.



Delegaciones

Torreta de Miramar, 14 Bajo
(entrada calle Viver) 46020 Valencia
Tel: 96 392 5948 Mobil:®625 104 733
Email: aspasvalencia@aspasvalencia.com

Sede
Portal de Valldigna, 5 - 2° 46003 Valencia

aspasvalencia.com
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